
Информация о создании системы долговременного ухода 
за гражданами пожилого возраста и инвалидами

С сентября 2023 года в рамках реализации национального проекта 
«Демография» в Иркутской области начата реализация пилотного проекта по 
созданию системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста 
и инвалидами, нуждающимися в уходе. Основной его целью является 
увеличение продолжительности и повышение качества жизни лиц старшего 
возраста.

Услуги долговременного ухода предоставляются в форме социального 
обслуживания на дому. К ним относятся: услуги по поддержанию здоровья, 
организации питания, помощь в соблюдении личной гигиены, сохранении 
мобильности, пользовании техническими средствами реабилитации, 
поддержании когнитивных функций, доступной физической активности.

Такие услуги предоставляются помощниками по уходу гражданам 
пожилого возраста, инвалидам, а также участникам специальной военной 
операции, которые утратили способность к самообслуживанию. Услуги 
предоставляются на бесплатной основе.

На создание системы долговременного ухода в 2023 году направлено 
34,8 млн руб., в том числе субсидия из средств федерального бюджета 
в сумме 33,4 млн руб., средства областного бюджета в сумме 1,4 млн руб.

Внедрение системы долговременного ухода за счет средств 
федерального бюджета осуществляется в четырех муниципальных 
образованиях  -  г. Иркутск, г. Братск и Братский район, Тайшетский район. 
Предоставление услуг в указанных территориях осуществляют комплексные 
центры социального обслуживания населения.

С 2023 года в систему долговременного ухода включено 
250 граждан, нуждающихся в уходе, в том числе: 110 чел. – г. Иркутск (в том 
числе 1 участник специальной военной операции), 90 чел. – г. Братск и 
Братский район, 50 чел. – Тайшетский район.

На должности помощников по уходу принято 221 чел., из них 50 чел. из 
числа родственников граждан. Все специалисты прошли обучение по 
программе повышения квалификации «помощник по уходу» на базе 
медицинских образовательных учреждений.

В апреле 2024 года Министерством труда и социальной защиты 
Российской Федерации Иркутской области доведена дополнительная 
плановая численность получателей услуг долговременного ухода в количестве 
26 чел. Общее плановое количество получателей услуг - 276 человек. 
В настоящее время ведется работа по дополнительному выявлению 
нуждающихся граждан и принятию их на социальное обслуживание.

В 2024 на создание системы долговременного ухода в Иркутской 
области предусмотрено 97,7 млн руб., в том числе субсидия из средств 
федерального бюджета в сумме 93,8 млн руб., средства областного бюджета в 
сумме 3,9 млн руб.



Кроме того, в 2024 году ведется работа по созданию системы 
долговременного ухода на всей территории Иркутской области за счет средств 
областного бюджета.

Областными государственными учреждениями социального 
обслуживания проводится работа по выявлению нуждающихся граждан, 
введению ставок помощников по уходу за счет оптимизации имеющихся 
ресурсов (в том числе проводимой реорганизации учреждений), подбору и 
обучению кандидатов на должности помощников по уходу.

В настоящее время принято на обслуживание 3 человека, в том числе 
2 участника специальной военной операции. В июне 2024 года планируется 
принять в систему долговременного ухода за счет средств областного бюджета 
более 60 граждан пожилого возраста и инвалидов.

 


